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Divulgação Oferta
Formativa Q4E 2020
A formação continua a ser uma das ferramentas essenciais para o

desenvolvimento e valorização das empresas. 

Na Q4E, o plano formativo é estrategicamente desenvolvido para dar

resposta às principais necessidades das entidades e é nesse sentido que

apresentamos aos nossos clientes a oferta formativa completa para

2020, pronta para ajudar a dar resposta aos desafios que este ano nos

coloca e continuará a colocar.

Oferta Formativa
Q4E 2020

O plano desenvolvido para este ano

engloba formações ao nível das

seguintes áreas: Qualidade, Segurança e

Saúde no Trabalho, Ambiente,

Metrologia, Energia, Segurança Contra

https://qualityforexcellence.pt/


VER LISTA COMPLETA 

Incêndios em Edifícios, Qualidade

Automóvel, Excelência Organizacional e

outras formações de carácter geral.

EXCELÊNCIA
ORGANIZACIONAL

- Modelo Shingo.

QUALIDADE

- Gestão do Risco; 

- Implementação da Metodologia 5S;

- Lean Office;

- Lean Manufacturing;

- Lean Six Sigma;

- Ferramentas da Qualidade: Análise e Identificação

de Causas Raiz;

- Metodologias e Ferramentas de Gestão e

Planeamento da Qualidade; 

- Sistemas de Gestão da Qualidade - ISO 9001.
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SEGURANÇA E SAÚDE
NO TRABALHO

- Segurança e Saúde no Trabalho: Princípios Gerais;

- Manuseamento de Substâncias Perigosas;

- Suporte Básico de Vida e Primeiros Socorros;

- Equipamentos de Proteção Individual (EPI's);

- Requisitos Legais de Segurança e Saúde no

Trabalho;

- BIM (Building Information Modeling);

- Sistemas de Gestão da Segurança e Saúde no

Trabalho - ISO 45001;

- Segurança de Máquinas e Equipamentos de

Trabalho;

- Trabalhos em Altura;

- Movimentação Manual de Cargas;

- Espaços Confinados.

QUALIDADE
AUTOMÓVEL

- VDA 6.3.
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SEGURANÇA CONTRA
INCÊNDIOS
EM EDIFÍCIOS

- Utilização de Extintores;

- Equipas de Evacuação.  

GERAL

- Como Ser Um Bom Líder;

- Gestão de Tempo e Hierarquização das

Prioridades: Gestão do Stress.
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ENERGIA

- Sistema de Gestão de Energia.

METROLOGIA

- Metrologia e Calibração;

- Principais Alterações Introduzidas na Norma NP

EN ISO/ IEC 17025: 2018;

- Sistemas de Gestão e Competências para

Laboratórios NP EN ISO/ IEC 17025: 2018;

- Análise de Certificados de Calibração e Recursos

de Monitorização e Medição (RMM).

AMBIENTE

- Proteção do Meio Ambiente;

- Sistemas de Gestão Ambiental – ISO 14001;

- Gestão de Residuos;

- Requisitos Legais Ambientais;

- Economia Circular.

https://qualityforexcellence.pt/
https://qualityforexcellence.pt/
https://qualityforexcellence.pt/


VER OFERTA FORMATIVA COMPLETA

E porque o nosso objetivo é sempre a criação de soluções

ajustadas, informamos os nossos clientes que a Q4E desenvolve

ações de formação à medida da sua organização.

Consulte-nos para mais informações pelo número (+351) 933 375 726.
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www.qualityforexcellence.pt
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